
Colture intercalari di
cereali e leguminose

L'obiettivo generale di EcoStack è quello di sviluppare e sostenere una produzione agricola
sostenibile dal punto di vista ecologico, economico e sociale attraverso il miglioramento
della fornitura di servizi ecosistemici e la protezione della biodiversità funzionale.

Nelle aziende agricole vengono implementate nuove pratiche per ridurre gli input
chimici utilizzati per controllare i parassiti delle colture. Un modo per raggiungere
questo obiettivo può essere quello di aumentare la diversità tra le piante. Ciò può
promuovere molti servizi ecosistemici, come la conservazione della biodiversità,
la protezione del suolo, il riciclo dei nutrienti o la regolazione dei parassiti.
L'aumento della diversità tra le piante può avvenire in due modi: (1) aumentando
la diversità intraspecifica delle piante, cioè coltivando insieme due o più varietà
della stessa coltura; (2) aumentando la diversità interspecifica delle piante, cioè
coltivando due o più specie vegetali nello stesso campo, detta anche coltura
intercalare. Queste due modalità sono descritte nella Figura 1 con un esempio di
coltura di cereali e trifoglio intercalare. La combinazione di queste due modalità
può anche essere attuata nei campi come una sovrapposizione di pratiche.

I cereali sono coltivati in tutta Europa. L'aumento della diversità tra le piante in
queste colture avviene per lo più con l'aggiunta di leguminose nei campi. Gli
agricoltori vorrebbero implementare questa pratica, soprattutto per la capacità
delle leguminose di fissare l'azoto atmosferico nel terreno, riducendo così i costi
dei fertilizzanti azotati. Tuttavia, devono essere ottenute maggiori conoscenze sui
suoi benefici.

Durante il progetto EcoStack, è stata studiata l'aggiunta di trifoglio nei campi di
cereali, concentrandosi sui benefici di diverse varietà non raccolte sulla
produzione della coltura principale, sui parametri agronomici e sull'infestazione
di afidi.

Introduzione e contesto

Figura 2: Consociazione di trifoglio e frumento invernale al
momento del germogliamento del grano in Francia (Foto:
ISARA)

Figura 3: Consociazione di trifoglio e orzo invernale al
momento del raccolto in Francia (Foto: ISARA)

Figura 1: Descrizione della 
diversificazione 
intraspecifica e 

interspecifica nella coltura 
dei cereali nella 

sperimentazione EcoStack 
(Grauby et al., 2023)
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Esperimenti sul campo

Figura 4: Paesi e luoghi di sperimentazione
di EcoStack (EcoStack, 2023)

Tabella 1: Descrizione di tutte le colture utilizzate negli esperimenti
EcoStack su cereali coltivati da soli o in consociazione con trifoglio
(EcoStack, 2023)

Country Crop Intercropped forage legume Trials type

Regno Unito (RRes)
Grano

invernale
Miscela di trifoglio egizio, trifoglio 

bianco e trifoglio cremisi
Piccoli appezzamenti

Serbia (FBUB)
Grano

invernale
Miscela di trifoglio egizio, trifoglio 

bianco e trifoglio cremisi
Piccoli appezzamenti

Bulgaria (AUPL) Grano
invernale

Miscela di trifoglio egizio, trifoglio 
bianco e trifoglio cremisi

Piccoli appezzamenti

Svezia (SLU)
Orzo 

primaverile
Miscela di trifoglio egizio, trifoglio 

bianco e trifoglio cremisi
Piccoli appezzamenti

Finlandia (LUKE)
Orzo 

primaverile
Miscela di trifoglio egizio, trifoglio 

bianco e trifoglio cremisi
Piccoli appezzamenti

Bosnia ed
Erzegovina (UBL)

Orzo 
primaverile

Miscela di trifoglio egizio, trifoglio 
bianco e trifoglio cremisi

Piccoli appezzamenti

Francia (ISARA) Orzo invernale
Miscela di trifoglio egizio, trifoglio 

bianco e trifoglio cremisi
Campi commerciali

Spagna (UB)
Grano

invernale
Trifoglio di boscaglia Campi commerciali

Otto gruppi di ricerca hanno lavorato alla valutazione di colture
intercalari di trifoglio e cereali in contesti pedoclimatici diversificati
in Europa. Sei gruppi di ricerca hanno lavorato su piccoli
appezzamenti replicati e due su campi commerciali con prove su
larga scala. Gli esperimenti si sono svolti dal 2019 al 2022, a seconda
del Paese.

Ogni Paese ha utilizzato la coltura cerealicola più adatta al proprio
clima o maggiormente utilizzata per motivi commerciali. Inoltre, un
miscuglio di tre specie di trifoglio, o solo trifoglio di boscaglia nel
caso della Spagna, è stato seminato contemporaneamente alla
coltura cerealicola, in inverno o in primavera.

Ogni esperimento prevedeva sei trattamenti, come illustrato
nella Figura 5: una parte con coltura cerealicola da sola, un'altra
con coltura cerealicola intercalata con trifoglio e un trattamento
con due pratiche sovrapposte per testare il potenziale effetto
sinergico di entrambe. Durante la stagione di crescita, in tutte le
parcelle sono stati registrati la colonizzazione degli afidi, i
parametri agronomici come l'emergenza delle piante e le rese.

1a cultivar 2a cultivarMix

Solo 
cereali

Cereali + 
trifoglio

Figura 5: Disegno degli esperimenti cereali coltivati
da soli o in consociazione con trifoglio(EcoStack 2023)

Sovrapposizione
di pratiche



Risultati chiave
Colonizzazione degli afidi con il trifoglio intercalare

La quantità di afidi in primavera varia da un Paese
all'altro e da un anno all'altro. Tuttavia, tale
quantità è stata molto bassa nel 2022 nel Regno
Unito, in Svezia e in Finlandia, limitando la potenza
dell'analisi. La maggior parte dei Paesi non ha
riscontrato alcun effetto del trifoglio intercalato
nei campi di cereali durante la primavera. Tranne
in due casi: (1) in Spagna, nel 2020, dove il trifoglio
aggiuntivo ha mostrato un effetto significativo con
la cultivar suscettibile (2) e in Francia solo nel
2021: quando la miscela di cultivar e il trifoglio
intercalare sono stati implementati nel campo, il
numero di afidi è risultato significativamente
inferiore (Figura 6).

Parametri agronomici

Nei 6 Paesi con parcelle di piccole dimensioni, l’emergenza delle piante ha mostrato risultati migliori
nelle parcelle con trifoglio solo nel Regno Unito. Anche in Finlandia e in Serbia il trifoglio ha mostrato
risultati migliori sull'emergenza delle piante, ma a seconda della cultivar di cereale.

Negli otto Paesi, l'insediamento dei trifogli di accompagnamento è stato molto variabile e in alcuni casi
ha comportato uno scarso insediamento dei trifogli e una bassa biomassa prodotta da questa pianta di
accompagnamento. Questo andamento potrebbe aver determinato una mancanza di impatto dei trifogli
in campo. L’ insediamento della coltura compagna sembra essere una delle principali difficoltà di questa
pratica per la fornitura di servizi ecosistemici.

La resa cerealicola non è stata influenzata dai
trifogli intercalati nella maggior parte dei
Paesi. Tranne che in Bosnia-Erzegovina, dove
l'impatto del trifoglio aggiuntivo dipende
dalla cultivar del cereale, in un caso positivo,
nell'altro negativo (Figura 8). In questo caso,
è necessario scegliere la giusta cultivar da
consociare con il trifoglio.
Nel corso di esperimenti condotti in Francia
in campi commerciali, le parcelle con
trifoglio aggiuntivo nei campi di orzo
invernale hanno mostrato in media una resa
inferiore del 16% rispetto all'orzo invernale
senza trifoglio.

Figura 7: Resa media (+/- SE) della coltura di cereali in grammi
per transetto negli esperimenti in Bosnia-Erzegovina. In giallo le
parcelle senza trifoglio e in verde quelle con trifoglio
intercalato. (EcoStack, 2023)

In questi esperimenti, la biomassa del trifoglio era elevata durante la primavera, quindi forse in
competizione con la coltura di cereali. Anche se la resa dei cereali è inferiore, un'elevata biomassa di
trifoglio aggiunge molto azoto al terreno e può aumentare la resa della coltura successiva, riducendo
così i costi di produzione per la coltura successiva. Questi risultati dipendono molto dal contesto e non
sono sembrati rilevanti nella maggior parte delle sperimentazioni condotte nei Paesi e nel corso degli
anni.

Figura 6: Numero di afidi dei cereali per ceppo (media ±
SEM) durante la stagione in campo nel 2021. (Grauby et al.,
2023)
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Conclusioni

- L'aggiunta di trifoglio alla coltura cerealicola ha mostrato effetti limitati negli otto Paesi sulla
gestione degli afidi e sui parametri agronomici. La maggior parte dei Paesi non ha misurato alcun
effetto dovuto all'aggiunta di trifoglio, tranne un caso in Spagna con una cultivar suscettibile.

- In questi esperimenti è stato testato l'effetto di due pratiche combinate, le miscele di cultivar e la
consociazione di trifoglio, ossia la sovrapposizione di pratiche. Ciò ha mostrato effetti limitati sulla
gestione degli afidi, tranne in un caso negli esperimenti francesi, e anche sui parametri
agronomici.

- Questi risultati sembrano molto dipendenti dal contesto in cui si trovano i paesi o le cultivar di
cereali.

- L'insediamento del trifoglio intercalare seminato contemporaneamente alla coltura cerealicola
sembra essere uno dei punti chiave per sostenere i benefici di questa pratica. Potrebbe essere
necessario un minimo di biomassa di trifoglio per migliorare la regolazione degli afidi.

- Oltre alla regolazione degli afidi nei campi di cereali, il trifoglio intercalare nei campi di cereali può
aggiungere molti benefici nel campo, fornendo fiori nei campi di cereali per gli impollinatori o
dopo il raccolto, come coltura di copertura per proteggere il suolo dall'erosione, limitare
l'abbondanza di erbe infestanti e aumentare l'azoto disponibile per la coltura successiva.

Domande? Contattaci agli indirizzi email sam.cook@rothamsted.ac.uk o info@ecostack-h2020.eu

Visita il nostro sito web: www.ecostack-h2020.eu

Lezioni apprese e prospettive

Figura 8: Fioritura del trifoglio cremisi in un campo di orzo
a maggio in Francia (Photo: ISARA)

Figura 9: Coltura di copertura a trifoglio intercalare in
autunno dopo il raccolto di cereali in Francia (Photo: ISARA)

Riferimenti : Deliverable 4.4 “Description of companion cropping strategy”, ECOSTACK, 2023
Impact of plant diversification in barley fields on aphid populations and yellow dwarf disease prevalence, Grauby et.al, 2023

mailto:sam.cook@rothamsted.ac.uk
mailto:info@ecostack-h2020.eu
http://www.ecostack-h2020.eu/

