
Międzyplony zbóż i 
roślin strączkowych

Ogólnym celem projektu EcoStack jest rozwój i wspieranie ekologicznie, ekonomicznie i
społecznie zrównoważonej produkcji roślinnej poprzez poprawę świadczenia usług
ekosystemowych i ochronę funkcjonalnej różnorodności biologicznej.

W gospodarstwach rolnych wdrażane są nowe praktyki mające na celu
zmniejszenie ilości środków chemicznych stosowanych do zwalczania szkodników.
Jednym ze sposobów osiągnięcia tego celu może być zwiększenie różnorodności
roślin. Promuje to wiele usług ekosystemowych, takich jak ochrona
różnorodności biologicznej, ochrona gleby, recykling składników odżywczych czy
kontrola szkodników. Zwiększenie różnorodności roślin można osiągnąć na dwa
sposoby: (1) Zwiększenie wewnątrzgatunkowej różnorodności roślin, co oznacza
uprawę razem dwóch lub więcej odmian tej samej rośliny; (2) Zwiększenie
międzygatunkowej różnorodności roślin, co oznacza uprawę dwóch lub więcej
gatunków roślin na tym samym polu, zwaną również uprawą współrzędną. Te
dwa sposoby przedstawiono na ryc. 1 na przykładzie uprawy zbóż i koniczyny
międzyplonowej. Obie metody można wdrażać na polach równocześnie jako
łączenie praktyk.

Rośliny zbożowe są uprawiane w całej Europie. Zwiększenie różnorodności roślin
tych kluczowych upraw odbywa się głównie poprzez dodawanie roślin
strączkowych na polu. Rolnicy są zainteresowani ich stosowaniem głównie ze
względu na zdolność roślin strączkowych do wiązania azotu z powietrza w glebie,
ponieważ może to obniżyć koszty uprawy dzięki mniejszemu zapotrzebowaniu na

nawozy azotowe, ale korzyści z tej praktyki muszą być szczegółowo opisane w
celu szerszego wdrożenia.

W ramach projektu EcoStack badano dodawanie koniczyny w uprawach zbóż,
koncentrując się na korzyściach płynących z niezebranej koniczyny dla produkcji
zbóż, parametrów agronomicznych i inwazji mszyc na polu.

Wprowadzenie i kontekst

Ryc. 2. Uprawa międzyplonowa koniczyny i pszenicy ozimej 
w okresie pękania pszenicy we Francji (Zdjęcie: ISARA)

Ryc. 3. Uprawa międzyplonowa koniczyny i jęczmienia ozimego 
w czasie zbiorów we Francji (Zdjęcie: ISARA)

Ryc. 1. Schemat 
wewnątrz- i między-
gatunkowej dywer-
syfikacji upraw zbóż w 
eksperymencie EcoStack
(Grauby i inni, 2023)
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Eksperymenty polowe

Ryc. 4 . Kraje EcoStack i miejsca
eksperymentów (EcoStack, 2023)

Tabela 1: Opis wszystkich upraw wykorzystywanych w eksperymentach
EcoStack na zbożach uprawianych samodzielnie lub w uprawie współrzędnej
z koniczyną (EcoStack, 2023)

Kraj (instytucja) Uprawa
Rośliny strączkowe pastewne w 

uprawie współrzędnej
Typ poletka

Wielka Brytania (RRes) Pszenica ozima
Mieszanka koniczyny egipskiej, 

koniczyny białej i  koniczyny
karmazynowej

Małe poletka

Serbia (FBUB) Pszenica ozima
Mieszanka koniczyny egipskiej, 

koniczyny białej i  koniczyny
karmazynowej

Małe poletka

Bułgaria (AUPL)
Pszenica ozima

Mieszanka koniczyny egipskiej, 
koniczyny białej i  koniczyny

karmazynowej
Małe poletka

Szwecja (SLU) Jęczmień jary
Mieszanka koniczyny egipskiej, 

koniczyny białej i  koniczyny
karmazynowej

Małe poletka

Finlandia (LUKE) Jęczmień jary
Mieszanka koniczyny egipskiej, 

koniczyny białej i  koniczyny
karmazynowej

Małe poletka

Bośnia &
Hercegowina (UBL)

Jęczmień jary
Mieszanka koniczyny egipskiej, 

koniczyny białej i  koniczyny
karmazynowej

Małe poletka

Francja (ISARA) Jęczmień ozimy
Mieszanka koniczyny egipskiej, 

koniczyny białej i  koniczyny
karmazynowejr

Pola komercyjne

Hiszpania (UB) Pszenica ozima Lucerna zmienna Pola komercyjne

Osiem zespołów badawczych pracowało nad oceną mieszanek
międzyplonowych koniczyny i zbóż w zróżnicowanych warunkach
pedoklimatycznych w całej Europie. Sześć zespołów badawczych

pracowało na małych poletkach replikowanych, a dwa na polach
komercyjnych z próbami na dużą skalę. Eksperymenty odbywały się
w latach 2019-2022, w zależności od kraju.

W każdym kraju zastosowano uprawę zbóż najbardziej odpowiednią
dla lokalnego klimatu lub najczęściej stosowaną ze względów
komercyjnych. Ponadto, w tym samym czasie co zboża, zimą lub
wiosną, wysiano mieszankę trzech gatunków koniczyny, a w Hiszpanii
lucernę.

Każdy eksperyment miał sześć zabiegów: uprawa
samych zbóż (2 odmiany), uprawa współrzędna z
koniczyną i zabieg z oboma praktykami łącznie w celu
przetestowania potencjalnego efektu synergistycznego
(ryc. 5). Podczas sezonu wegetacyjnego na wszystkich
poletkach rejestrowano kolonizację mszyc, parametry
agronomiczne, takie jak wschody roślin i plony.
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Ryc 5. Układ eksperymentu ze zbożem uprawianym
samodzielnie lub w uprawie współrzędnej z koniczyną
(EcoStack 2023)



Kluczowe wyniki
Kolonizacja mszyc w międzyplonach koniczyny

Liczebność mszyc w okresie wiosennym jest
zmienna w poszczególnych krajach i latach.
Jednak w 2022 r. liczebność w Wielkiej Brytanii,
Szwecji i Finlandii była szczególnie niska,
ograniczając moc analizy.

W większości krajów nie stwierdzono żadnego
wpływu koniczyny międzyplonowej na pola ze
zbożem w okresie wiosennym. Wyjątkiem były
dwa przypadki: (1) w Hiszpanii w 2020 r., gdzie
lucerna wykazała znaczący wpływ na podatną
odmianę pszenicy oraz (2) we Francji w 2021
roku, kiedy równoczesne wprowadzenie
mieszanki odmian pszenicy oeraz koniczyny
międzyplonowej spowodowało spadek
liczebnoścu mszyc (Ryc. 6).

Parametry agronomiczne

W sześciu krajach z małymi poletkami wschody roślin były lepsze tylko w Wielkiej Brytanii na poletkach z
koniczyną. W Finlandii i Serbii koniczyna również wykazała lepsze wschody, ale zależnało to od odmiany
zbóż.

W ośmiu krajach kiełkowanie koniczyny towarzyszącej było bardzo zmienne i w niektórych przypadkach
skutkowało jej słabym wschodem i niską biomasą. Takie słabe wschody roślin mogły prowadzić do braku
wpływu koniczyny na uprawę. Słabe wschody roślin towarzyszących wydają się być główną trudnością w
tym sposobie dostarczania usług ekosystemowych.

W większości krajów koniczyna nie miała
wpływu na plon zbóż, z wyjątkiem Bośni i
Hercegowiny, gdzie wpływ dodatkowej
koniczyny był zależny od odmiany zboża -
w jednym przypadku pozytywny, w drugim
negatywny (Ryc. 7). W tym przypadku
należy wybrać odpowiednią odmianę do
uprawy współrzędnej z koniczyną.

W doświadczeniach przeprowadzonych we Francji na polach komercyjnych, poletka z dodatkową
koniczyną na polach jęczmienia ozimego wykazały średnio o 16% niższy plon w porównaniu do
jęczmienia ozimego bez koniczyny. W doświadczeniach tych biomasa koniczyny była wysoka w okresie
wiosennym, przez co mogła konkurować z uprawami zbóż. Jednak nawet jeśli plon zbóż jest niższy,
wysoka biomasa koniczyny doda dużo azotu do gleby i może zwiększyć plon następnej uprawy, a tym
samym może obniżyć koszty nakładów na następną uprawę.
Wyniki te są bardzo zależne od kontekstu i efekty nie wydawały się istotne w większości krajów, w
których prowadzono doświadczenia i na przestrzeni lat.

Ryc. 6. Liczba mszyc zbożowych na kłos (średnia ± błąd
standardowy) w sezonie polowym w 2021 r. (Grauby i inni,
2023)
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Ryc. 7. Średni plon (+/- błąd standardowy) zbóż w gramach na
transekt w doświadczeniach w Bośni i Hercegowinie. Na żółto
zaznaczono poletka bez koniczyny, a na zielono poletka z
uprawą koniczyny (EcoStack, 2023).



Wnioski

• Dodatek koniczyny do uprawy zbóż wykazał ograniczony wpływ na wielkść populacji mszyc i
parametry agronomiczne w ośmiu krajach. W większości krajów nie odnotowano żadnego wpływu
dodatku koniczyny, z wyjątkiem jednego przypadku w Hiszpanii z podatną odmianą pszenicy.

• W prezentowanych doświadczeniach testowano wpływ dwóch połączonych praktyk: mieszanek
odmian zbóż i międzyplonów koniczyny, zwanych łączeniem praktyk. Wykazały one ograniczony
wpływ na populacje mszyc (z wyjątkiem jednego przypadku w doświadczeniach francuskich) i
parametry agronomiczne.

• Rezultaty wydają się bardzo zależne od warunków panujących w poszczególnych krajach lub od
odmiany zboża.

• Zakładanie międzyplonów koniczyny w tym samym czasie co uprawa zbóż wydaje się być jednym z
kluczowych sposobów wspierania korzyści płynących z tej praktyki. Pewna minimalna biomasa
koniczyny może być niezbędna do usprawnienia regulacji populacji mszyc.

• Oprócz regulacji populacji mszyc w uprawach zbóż, praktyka międzyplonowej koniczyny może
przynieść wiele korzyści na polu, zapewniając kwiaty dla zapylaczy w uprawie lub po zbiorach,
stanowiąc roślinę okrywową chroniącą glebę przed erozją, ograniczając liczebność chwastów oraz
zwiększając ilość azotu dostępnego dla następnej uprawy.

Pytania? Prosimy o kontakt pod adresem: sam.cook@rothamsted.ac.uk lub info@ecostack-h2020.eu

Odwiedź naszą stronę internetową, aby być na bieżąco: www.ecostack-h2020.eu

Wnioski i perspektywy

Ryc 8. Koniczyna karmazynowa kwitnąca na polu
jęczmienia w maju we Francji (Zdjęcie: ISARA)

Ryc 9. Międzyplonowa uprawa koniczyny jesienią po
zbiorach zbóż we Francji (Zdjęcie: ISARA)

Odniesienia: Rezultat 4.4 "Opis strategii upraw towarzyszących", ECOSTACK, 2023
Wpływ dywersyfikacji roślin na polach jęczmienia na populacje mszyc i występowanie żółtej karłowatości (Grauby i inni, 2023)
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