
Samodling av oljeväxter för 
att bekämpa skadeinsekter

Det övergripande målet för EcoStack är att utveckla och stödja en ekologiskt, ekonomiskt
och socialt hållbar växtproduktion genom att förbättra ekosystemtjänsterna och skydda
den funktionella biologiska mångfalden.

Raps är en av de viktigaste grödorna som odlas i Europa, men jordbrukarna har problem med
att hantera skadeinsekter för att bibehålla skörden.

Ett sätt att hantera detta problem är att öka botaniska mångfalden på fälten för att störa och
hantera skadeinsekter utan att använda kemiska insatsmedel. Det finns två huvudstrategier i
companion cropping genom att öka växtmångfald:

• Ökad botanisk mångfald inom fältet, främst med icke-värdväxter för skadeinsekter. Det kan
handla om undersådd av skuggväxter för att hjälpa huvudgrödan eller om samodling med
målet att skörda två eller flera grödor samtidigt.

• Öka botanisk mångfald genom att så in attraktiva värdväxter för skadeinsekter. Det kallas
”fångstgröda", och målet är att ta bort skadeinsekter från huvudgrödan genom att de
stannar kvar i fångstgrödan.

Bakgrund

Bild 1: Samodling med linser i raps (Foto: Terre-
net)

Figur 2: Fånggröda med raps i rapsfält (Foto: RRes)

Ökad botanisk mångfald erbjuder ett nytt sätt att hjälpa jordbrukare att hantera skadedjur på
fältet. Det kan också ge andra ekosystemtjänster som markskydd genom att bevara marken
från erosion, eller ökad biologisk mångfald stöd för pollinerande insekter eller naturliga fiender.
Dessa metoder blir alltmer populära bland jordbrukare, eftersom de minskar kostnaderna för
bekämpning av skadedjur eller gödselmedel och ökar jordtäckningen.

Detta faktablad belyser tre metoder för kompletterande odling i rapsfält, som testats inom
EcoStack-projektet: undersådd medstödjande gröda, samodling med baljväxter och
fångstgrödor.



Strategi för
samodling

Storbritannien
(RRes)

Tyskland
(UKA & KÖN)

Finland
(LUKE)

Undersådd av 
stödjande gröda 
eller mulching

Spannmål (vete, havre, 
korn, råg), klöver, vit 

senap och halm
Havre, halm mulch /

Fånggröda Raps / /

Samodling av
baljväxter

/ Höstraps Åkerbönor

Huvudgröda Höstraps Höstraps Vårraps

Fältförsök

Forskargrupper från Rothamsted Research - RRes (Stor-
britannien), University of Kassel - UKA (Tyskland), Organic
Agriculture Centre - KÖN (Tyskland) och Natural Resources
Institute Finland - LUKE (Finland) arbetade med experiment
med kompletterande odling av oljeväxter under Ecostack.

Små försöksfält och kommersiella fält användes för att testa
olika strategier för kompletterande odling i oljeväxtfält. De
fokuserade på effekten av dessa metoder på de viktigaste
skadeinsekterna och deras mottagliga stadier. Först, när
grödan etableras, kan vuxna rapsjordloppor äta blad och
förstöra hela fält eftersom plantorna är små. Under vintern
kan larver av rapsjordloppa sedan föröka sig i oljeväxternas
blad och stjälkar, vilket orsakar stora skador på grödan och
kan leda till skördeförluster.

Beroende på klimatet arbetade Tyskland och Storbritannien med höstoljeväxter och Finland
med våroljeväxter. I varje försök såddes kompletterande grödor (plantskola, samodlad växt och
fångstgröda) samma dag eller ett par dagar före grödan. I försök i Storbritannien och Tyskland
användes vetehalm för att täcka jorden för att simulera direktsådd i stubb, jämfört med
samodling. I försök med samodling av oljeväxter med ärter och åkerbönor skördades båda
grödorna i slutet av försöket. Vid experiment med fångstgröda var remsan med fånstgröda 1
meter bred runt de små försöksytorna och på kommersiella fält var den 12 meter bred och
separerad med 40 meter i fältet.

Figur 3: Karta över EcoStack-länder
och försöksplatser (EcoStack, 2023).

Tabell 1. Lista över växter som används som kompletterande odling i oljeväxtfält under EcoStack-experiment
(EcoStack, 2023).

En annan skadeinsekt som studerades i dessa experiment var rapsbaggar under våren. Dessa
insekter kan skada blommor innan de öppnar sig och minska skörden. Agronomiska parametrar
som ogrästäckning eller avkastning registrerades också.

Många olika arter testades i oljeväxtfält för att definiera lämpliga följeväxter för att hantera
skadeinsekter i de tre länderna.



Ett sätt att implementera companion cropping i oljeväxtfält är att så stödgrödan samtidigt som
oljeväxtgrödan. Syftet är att störa skadeinsekternas aktiviteter under hela växtcykeln. Dessa
undersådda plantor kommer inte att skördas, så de bör inte konkurrera mycket med grödan.

De viktigaste resultaten
Undersådd med stödjande gröda

2/ Skador av larver av rapsjordloppor

Effekten av undersådda plantor i oljeväxter var ganska begränsad på larvtrycket i oljeväxtfält. 
Endast halmmulch och havre som stödväxt visar signifikant färre larver per planta än enbart 
oljeväxter.

Försöken indikerade också ett positivt samband mellan växtbiomassa och antal larver per 
planta. I själva verket kan växtbiomassa på vintern också vara en begränsad faktor för att mäta 
larvtrycket och effekten av undersådda amningsväxter i försök.
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Havre

Baserat på resultaten från flera försök
som visas i figur 4, kan effekten av
undersådda plantor i oljeväxter bidra till
att minska huvudgrödans bladskador på
hösten. Den bästa effekten för att
minska bladskador gavs i experimentet
med spannmålsgrödor (havre och vete),
halmmulch och vit senap som stöd.
Effekten av undersådd klöver är
signifikant ett år av två jämfört med
enbart oljeväxtgrödor.
Effekten av klöver beror mycket på dess
biomassa på hösten, effekten är
viktigare med mer biomassa. Klöver är
ganska långsam att utveckla biomassa
på hösten men den har låg konkurrens
med grödan om näringsämnen.

I jämförelse kan spannmål producera biomassa snabbt, så de har en positiv inverkan på
skadeinsekter i etableringsfasen, men kan också leda till konkurrens med grödan om vatten och
näringsämnen.
På samma sätt har senap en snabb biomassautveckling på hösten, men eftersom det är samma
botaniska familj som oljeväxter, behöver den specifika herbicider för att bli av med den. Av
denna anledning har vit senap inte längre undersökts som en stödgröda med oljeväxter.
Direktsådd i stubbar av oljeväxter, simulerad med applicering av halmmulch, visade också
signifikanta resultat i jämförelse med kontrollen.

1/ Angrepp av rapsjordloppan under hösten

Figur 4: Procentuell förlust av bladyta orsakad av vuxen
rapsjordloppan (Psylliodes chrysocephala) på raps i olika
behandlingar med följeväxter. (a) vid Rothamsted Research, 2018,
(b) vid Rothamsted Research, 2019, (c) vid Rothamsted Research,
2020, (d) vid Witzenhausen, Tyskland, 2020 (EcoStack, 2023).
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De viktigaste resultaten

Odling med fångstgröda

Samodling av baljväxter

Två forskargrupper i EcoStack arbetade med att odla oljeväxter tillsammans med baljväxter. I
Finland tillät inte tidpunkten för de två vårgrödorna reglering av vuxna jordloppor (Phyllotreta
sp) som äter i tidiga stadier av grödan. Både vårraps och åkerböna hade låg biomassa när vuxna
jordloppor kom till fältet: detta kan förklara den uteblivna effekten av mellangrödor i detta fall.
Torra förhållanden i Finland under de två år som experimenten pågick begränsade också
utvecklingen av baljväxtgrödan: ingen effekt hittades heller på rapsbaggar.

Resultaten från de små försöksytorna visar att
effekten av fångstgröda på rapsjordloppor födosök på
hösten i det första stadiet av raps är begränsad och
otillräcklig om trycket av skadeinsekter är högt.
Men i kommersiella fältförsök, som visas i figuren till
höger, är trycket från rapsjordloppors larver under
vintern betydligt lägre bredvid föngströdan och sedan
en funktion av avståndet från fallgrödan. Detta visar
effekten av den attraktiva fångstgrödan som används
för att minska påverkan av rapsjordloppors larver på
raps.

Ett annat sätt att hantera skadeinsekter i rapsfält som testades i Storbritannien var att använda
fångstgrödor. Syftet är att använda attraktiva växter för skadeinsekter och ta bort dem från
huvudgrödan.

I Tyskland visade samodling av
höstoljeväxter och höstärter positiva
resultat (Figur 5) i grödans skade-
stadium. Det fanns fler rapsbaggar i
skörden av höstoljeväxter med ärtor,
vilket orsakade mindre skador på
skörden. Dessutom var blomnings-
stadierna för de två grödorna
komplementära och erbjöd därmed fler
resurser för pollinerare under längre
tid än enbart höstoljeväxter.

Denna metod är utformad för att skörda båda grödorna, oljeväxter och ärter. Resultaten visar att
skörden av oljeväxter är högre när det inte finns någon mellangröda. Men ärtskörden utöver
oljeväxtskörden visade goda resultat i fältets totala avkastning och bättre jordbruksinkomst för
samodlade fält på 600 €/ha, baserat på marknadspriser 2022. Dessa resultat baseras endast på
en försöksplats och behöver replikeras.

Figur 5: Effekten av samodling av höstraps med höstärtor (bar
Kolinda eller konventionell sort EFB33 med blad) på: (a) förekomst
av rapsbaggar (b) avkastning (EcoStack, 2023).
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Figur 6: Genomsnittligt (+/- SE) antal
rapsjordloppor (Psylliodes chrysocephala) per
planta på 0, 5, 10 och 20 m avstånd från en
fångstgröda (EcoStack, 2023).
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Slutsatser

Tre sätt att använda samodling i oljeväxtfält testades under det europeiska EcoStack-projektet:
undersådd av stödväxter, samodling av baljväxter och samodling av fångstgrödor.

1. Undersådd av stödplantor
Många plantor undersådda i oljeväxter har visat positiva effekter på vuxna rapsjordloppar som
äter blad på hösten, vilket minskar denna skadeinsekts skador på grödan. Direktsådd i stubb
(behandling med halmmulch) och havre som sködväxt minskade också larvtrycket i oljeväxter.
Dessa strategier måste ta hänsyn till kostnaden/tillgängligheten av frön eller mulchmaterial och
den potentiella konkurrensen med oljeväxter för att kunna genomföras på ett hållbart sätt.
Ytterligare arbete kan behöva utvärderas för att definiera de bästa agronomiska metoderna,
såsom utsädesmängd och sådatum för stödväxter.

2. Samodling med baljväxter
Samodling med baljväxter i fält med höstoljeväxter gav positiva resultat när det gäller hantering
av skadeinsekter. Odling av höstärter och höstoljeväxter minskade de negativa effekterna av
rapsbaggar i mottagligt stadium, förlängde blomningstiden med dessa två arter och skörden av
de två grödorna ledde till bättre inkomster för jordbrukarna.
Tidpunkten för skadeinsektsaktiviteter och våroljeväxter som samodlas med åkerböna visade
inte några signifikanta resultat för skadeinsektshantering. Ytterligare forskning måste utforska
alternativ till växter som samplanteras med våroljeväxter.

3. Samodling med fångstgröda
Samodlingen med fångstgröda visade begränsad effekt i små försöksrutor när det gäller
hantering av skadeinsekter, men resultaten i kommersiella fält visade stora resultat när det gäller
att minska trycket från rapsjordloppornas larver, beroende på avståndet från fångstgrödan.

Arbetet i dessa forskargrupper i EcoStack understryker den positiva effekten av dessa tre
strategier med hjälp av companion cropping på skadeinsekter. Utöver bekämpning av
skadeinsekter kan tillägg av kompletterande grödor, eftersom det ökar växtdiversiteten i fält,
också leda till ytterligare ekosystemtjänster för pollinerare genom att förlänga blomningstiden,
ogräsreglering eller markskydd genom mer jordtäckning.

Har du några frågor? Vänligen kontakta oss: sam.cook@rothamsted.ac.uk or info@ecostack-h2020.eu

Besök vår webbplats för att få mer information: www.ecostack-h2020.eu

Referens: EcoStack deliverable 4.4, “Description of companion cropping strategy“, 2023 and
EcoStack technical periodic report, 2023
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